
Pomoc Holandia – Dienstverleningspakket 

0. Introductie 

Welkom bij Pomoc Holandia, een gespecialiseerde organisatie die zich richt op het 
bieden van sociale en maatschappelijke ondersteuning aan Poolssprekende cliënten 
in Nederland. Met onze expertise helpen wij Poolstalige mensen en organisaties bij 
herstel, financieel beheer, beleidsmanagement en sociale zorg. Onze diensten zijn 
afgestemd op de behoeften van Poolstalige individuen en instellingen, met een sterke 
focus op maatwerk en kwaliteit. 

Onze Kernwaarden: 

   Deskundigheid – Professionele begeleiding en advies. 

   Betrouwbaarheid – Transparante en ethische werkwijze. 

   Maatwerk – Oplossingen afgestemd op uw specifieke situatie. 

   Toegankelijkheid – Beschikbaar voor Poolstalige cliënten in Nederland. 

 

1. Herstelcoaching 

Herstelcoaching richt zich op Poolssprekende mensen die een moeilijke periode 
doormaken, zoals een burn-out, trauma of langdurige stress. Onze coaches begeleiden 
cliënten bij hun herstelproces en helpen hen opnieuw balans te vinden in hun leven. 

Diensten: 

  Individuele coaching – Gericht op persoonlijke ontwikkeling en herstel. 

  Werkhervattingsbegeleiding – Ondersteuning bij terugkeer naar werk. 

  Zelfvertrouwen en stressmanagement – Oefeningen en begeleiding voor mentale 
weerbaarheid. 

  Nazorg en preventie – Voorkomen van terugval door langdurige begeleiding. 

 

2. Bedrijfsmaatschappelijk Werk 

Wij bieden Bedrijfsmaatschappelijk Werk (BMW) aan Poolssprekende werkgevers en 
werknemers die ondersteuning nodig hebben bij psychosociale problemen op de 
werkvloer. Dit kan gaan om stress, conflicten, overbelasting of persoonlijke 
problematiek die invloed heeft op het werk. 

Diensten: 

  Individuele begeleiding van werknemers – Coaching en ondersteuning bij 
werkgerelateerde problemen. 



  Verzuimpreventie en -begeleiding – Voorkomen en aanpakken van langdurig 
ziekteverzuim. 

  Conflicthantering en mediation – Oplossen van interne spanningen en conflicten. 

  Workshops en training – Bewustwording en preventie binnen Poolssprekende 
organisaties. 

 

3. Bewindvoering 

Onze bewindvoerders helpen Poolssprekende particulieren die tijdelijk of langdurig hun 
financiële administratie niet zelf kunnen beheren. Dit kan door schulden, mentale 
beperkingen of andere omstandigheden. 

Diensten: 

  Beschermingsbewind – Beheer van financiën voor Poolssprekende mensen die dat 
zelf niet kunnen. 

  Schuldenbewind – Hulp bij problematische schulden en betalingsregelingen. 

  Mentorschap en curatele – Begeleiding voor cliënten die naast financiële hulp ook 
persoonlijke ondersteuning nodig hebben. 

  Samenwerking met gemeenten en instanties – Wij werken samen met overheden 
en zorginstellingen om Poolssprekende cliënten optimaal te ondersteunen. 

 

4. Interim-Beleidsmanagement 

Wij bieden tijdelijke managementoplossingen voor Poolssprekende organisaties die 
behoefte hebben aan deskundige ondersteuning op beleidsniveau. Onze interim-
beleidsmanagers helpen bij het ontwikkelen, implementeren en evalueren van beleid 
binnen de sociale sector. 

Diensten: 

  Strategisch beleidsadvies – Ontwikkelen van toekomstbestendige beleidsplannen. 

  Tijdelijke managementondersteuning – Overbrugging bij personeelstekorten of 
projecten. 

  Wet- en regelgeving – Advies over naleving van wetgeving en subsidieaanvragen. 

  Projectcoördinatie – Begeleiding en implementatie van verandertrajecten binnen 
Poolssprekende organisaties. 

 

 

 



5. WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) 

Wij ondersteunen Poolssprekende cliënten bij het aanvragen en benutten van WMO-
voorzieningen die bedoeld zijn om mensen met een beperking langer zelfstandig te 
laten functioneren. 

Diensten: 

  Aanvraagbegeleiding – Ondersteuning bij aanvragen van WMO-voorzieningen bij de 
gemeente. 

  Huishoudelijke hulp en begeleiding – Organiseren van ondersteuning in het 
dagelijks leven. 

  Individuele begeleiding en dagbesteding – Praktische ondersteuning en 
activiteiten. 

  Mobiliteitsvoorzieningen – Hulp bij aanvragen voor vervoersvoorzieningen zoals 
scootmobielen. 

 

6. Jeugdhulp 

Wij bieden jeugdhulp aan Poolssprekende jongeren en gezinnen die ondersteuning 
nodig hebben bij opvoeding, ontwikkeling en gedragsproblemen. 

Diensten: 

  Individuele begeleiding – Hulp bij sociale en emotionele problemen. 

  Gezinscoaching – Begeleiding bij opvoedkundige vraagstukken. 

  Crisisinterventie – Directe hulp bij acute problemen binnen het gezin. 

  Samenwerking met scholen en jeugdzorginstanties – Voor integrale begeleiding 
voor Poolssprekende kinderen en gezinnen. 

 

7. Contact 

Heeft u vragen of wilt u meer informatie over onze diensten? Neem gerust contact met 
ons op. 

    KvK: 64063992 

        E-mail: info@pomocholandia.nl  

   Website: https://pomocholandia.nl 

Wij helpen Poolssprekende cliënten graag verder! 

 

https://pomocholandia.nl/

